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ภาษาอังกฤษดูจะมี 4 คำสำหรับแบ่งประวัติศาสตร์ของโลกและของมนุษยชาติ คือ Era. Epoch, Age, Period ซึ่งหมายถึงส่วนหนึ่งของประวัติศาสตร์ได้ทั้งสิ้น ไม่มีการนิยามว่าคำใดเป็นส่วนย่อยของคำใด แต่ก็ชอบอธิบายคำหนึ่งด้วยคำอื่นๆที่เหลือเวียนกันไปเป็นวงจร 
ในวงการปรัชญานิยมแบ่งประวัติความคิดปรัชญาออกเป็น 4 Ages คือ 1) Primitive Age ซึ่งบางคนก็เรียกว่า Pre-Philosophy Age  2) Ancient Age  3) Medieval Age หรือ Middle Ages ซึ่งในสำนวนนี้ต้องใช้พหูพจน์ เพื่อมิให้หมายถึงอายุกลางคนของคนคนหนึ่ง  4) Modern Age ซึ่งแต่ละ Age ก็มีสิทธิแบ่งออกเป็นกี่ Periods ก็ได้ ตามใจผู้เขียนหรือผู้บรรยาย เช่น  Ancient Age แบ่งออกเป็น 3 Periods คือ Pre-Socratic, Socratic และ Post-Socratic หรือ Hellenistic ก็ได้  Medieval Age แบ่งออกเป็น 2 Periods คือ Patristic และ Scholastic  ส่วน Modern Age แบ่งออกได้เป็น Renaissance, Modern และ Contemporary Periods.
ภาษาไทยเห็นมีใช้อยู่ 4 คำเหมือนกันคือ ศักราช ยุค สมัย และระยะเวลา เราใช้คำศักราชแยกจากคำอื่นไปเลย คือ ให้หมายเฉพาะช่วงเวลาที่มีการนับปีตามลำดับ เช่น จุลศักราช รัตนโกสินทรศก (ย่อจาก ศักราช) พุทธศักราช คริสต์ศักราช ฯลฯ เราใช้ ยุค และสมัย เพื่อแบ่งประวัติศาสตร์อย่างไม่ตายตัว จนไม่รู้ว่าคำใดเป็นส่วนย่อยของคำใด เช่น ยุคก่อนประวัติศาสตร์/สมัยก่อนประวัติศาสตร์ ยุคโบราณ/สมัยโบราณ ยุคกลาง/สมัยกลาง ยุคฟื้นฟู/สมัยฟื้นฟู ยุคกรุงศรีฯ/สมัยกรุงศรีฯ ยุคเสียกรุงครั้งที่สอง/สมัยเสียกรุงครั้งที่สอง  ส่วน “ระยะเวลา” ใช้เมื่อมีการระบุว่าตั้งแต่เมื่อใดถึงเมื่อใด
อย่างไรก็ตาม ในความรู้สึกโดยทั่วไปนั้น เมื่อใช้คำว่ายุคโดยทั่วไปจะรู้สึกว่าเป็นระยะเวลาค่อนข้างยาวกว่าเมื่อใช้คำว่าสมัย เช่น ยุคก่อนประวัติศาสตร์ ยุคประวัติศาสตร์ ยุคพระศรีอาริย์ ยุคน้ำแข็ง กลียุค ยุคธรณีวิทยา ยุคฟื้นฟูมีผู้ใช้บ้างโดยผู้ใช้คงจะรู้สึกว่าเป็นเวลานาน เช่นเดียวกับยุคมืด ซึ่งมักจะเข้าใจว่ามีความหมายเท่ากับยุคกลางของยุโรป ซึ่งเรารู้กันอยู่ว่าเป็นรู้สึกที่ผิดทั้ง 2 กรณี ส่วนคำว่า “สมัย” นั้น รู้สึกว่าจะยาวหรือสั้นก็ได้ เช่น “สมัยฉันเป็นเด็ก” เราจะไม่เคยพูดว่า “ยุคฉันเป็นเด็ก” เช่นเดียวกัน พระไตรปิฎกเมื่อเริ่มกิจกรรมหนึ่งของพระพุทธเจ้า ผู้แปลภาษาไทยนิยมใช้คำว่า “ในสมัยหนึ่งนั้น” ซึ่งก็เข้าใจกันว่าหมายถึงชั่วระยะเวลาสั้นๆของกิจกรรมนั้น จึงไม่ใช้คำว่า “ในยุคหนึ่งนั้น” ซึ่งจะทำให้ผู้อ่านรู้สึกว่าเป็นเวลานานมากเกินไป
ดังนั้นจึงอยากจะขอร้องผู้เขียนตำราปรัชญาและนักศึกษาที่ทำรายงาน ใช้ระบบเดียวกันเพื่อสะดวกของการศึกษาวิชาปรัชญาต่อไปในอนาคต คือ ให้แบ่งประวัติปรัชญาออกเป็นยุค ได้แก่ ยุคดึกดำบรรพ์ ยุคโบราณ ยุคกลาง ยุคใหม่ บางคนอาจแบ่งออกเป็น 3 ยุค คือ ก่อนยุคใหม่ ยุคใหม่ และหลังยุคใหม่ 
นอกจากนั้น เพื่อความชัดเจนในการศึกษาปรัชญา เรายังต้องขอให้แยกให้ชัดเจนอีกนิดหนึ่ง เพื่อขจัดความกำกวมเวลาถกปัญหาปรัชญา คือให้แยกระหว่างห้วงเวลาประวัติศาสตร์กับแนวความคิดปรัชญา เนื่องจากมีความเหลื่อมล้ำไม่ตรงกันเสียทีเดียว
ห้วงเวลาประวัติศาสตร์ ขอให้แบ่งเลียนตามการแบ่งของวิชาประวัติศาสตร์โดยประมาณเป็น ยุคดึกดำบรรพ์ ยุคโบราณ ยุคกลาง ยุคใหม่ และยุคปัจจุบัน
ส่วนแนวความคิดปรัชญาให้แบ่งตามทรรศนคติที่มีต่อข้อมูล คือ 
1. ปรัชญาก่อนนวยุค หรือ บูรพานวยุค (Pre-modern) คือ ความคิดก่อนอิงวิธีการวิทยาศาสตร์
2. ปรัชญานวยุค (Modern) คือ ความคิดที่อิงวิธีการวิทยาศาสตร์
3. ปรัชญาหลังนวยุค หรือ ปัจฉานวยุค คือ ความคิดที่ย้อนอ่านด้วยวิจารญาณ คือ วิเคราะห์ (พินิจพิเคราะห์ด้วยใจเป็นกลาง) วิจักษ์ (ประเมินทั้งด้านบวกและลบ) และวิธาน (นำไปใช้เพื่อดูผลย้อนกลับมาปรับปรุง)
นั่นคือบูรพานวยุค คือ ความคิดที่ไม่รู้ หรือรู้แต่ไม่สนใจวิธีการวิทยาศาสตร์ ซึ่งอาจจะอยู่ในยุคใดสมัยใดก็ได้ ปรัชญานวยุคและปัจฉานวยุคก็เช่นเดียวกัน คือจะอยู่ในยุคใดสมัยใดของประวัติศาสตร์ก็ได้ ขณะนี้ซึ่งนักประวัติศาสตร์เรียกว่ายุคปัจจุบันนั้น แนวคิดของบุคคลต่างๆอาจจะเป็นแบบบูรพานวยุคก็ได้ นวยุคก็ได้ หรือปัจฉานวยุคก็ได้ ส่วนเนื้อหาก็เป็นไปตามความสนใจของยุคและสมัยประวัติศาสตร์ อย่างเช่นคิดแบบปัจฉานวยุค (postmodern thought) อาจจะเกิดขึ้นในยุคโบราณก็ได้ เช่น ความคิดด้วยวิจารณญาณของซาคเครอทิส (Socrates) ซึ่งมองทั้ง 2 ด้านที่ขัดแย้งกัน แล้วเก็บส่วนน่าเชื่อจากทั้ง 2 ข้างมาผสมผสานกันสร้างองค์ความรู้ของตน หรือความคิดด้วยวิจารณญาณของอเบลารด์ (Abelard) ในยุคกลาง ที่พิจารณาทั้ง pro และ con ก่อนเลือกส่วนที่น่าเชื่อที่สุด หรือความคิดด้วยวิจารณญาณของนีทเชอ (Nietzsche) ในยุคใหม่ที่บอกว่า พระเจ้าตายไปแล้ว เพื่อให้มนุษย์คิดเองโดยไม่ต้องตั้งโจทย์ไว้ล่วงหน้าว่าพระเจ้าทรงสั่งให้คิดอย่างไร คิดไปแล้วเจออย่างไรดีที่สุดก็เอาอย่างนั้น และฮายเด็กเกอร์ในยุคปัจจุบันที่คิดว่ามนุษย์คือภาวะในเวลา และเวลาคือโอกาสพัฒนาภาวะในเวลา และเพราะพัฒนาในเวลา ภาวะจึงมีโอกาสพัฒนาอย่างไม่มีขีดจำกัดสู่อนันตภาพของภาวะ
หากเราต้องการศึกษาปรัชญาให้ทันระดับโลกด้วยภาษาของเรา ก็จำต้องปรับภาษาของเราให้ใช้คิดและพัฒนาได้อย่างเหมาะสมไปเรื่อยๆ มิฉะนั้นภาษาไทยจะตกขอบในด้านปรัชญาสากล www.kirti.bunchua.com โทร 086-0455299
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